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無常的世間


義嘉

“滄海桑田，桑田滄海”這兩句話，是比較

熟悉的字眼，僅僅是兩句詞語。然而卻是對我們生

活的環境，和所住世間，最真實的寫照——都是無

常的變遷。無常每天都在上演，因為我人沒有觀察

而放過，所以等待來臨時，因有“常”的執著卻百

般不能捨，致使苦惱無量。這也就是佛陀為何讓我

們要用智慧深深觀察無常的原因。

古代的詩詞文人，亦有不乏描述無常的語句。

如說：君不見，黃河之水天上來，奔流到海不復

回；又有說：君不見高堂明鏡悲白髮，朝如青絲暮

如雪。這都是對無常如實的寫照。的確時光一去不

復返，青絲轉眼成白髮了。

其實無常每天每時每刻都在變遷，有些卻會給

我們如雷鳴般的警醒。近期剛來美國就聽聞一則新

聞。就在加州離我們所住的地方大約只有三小時車

程，名字也非常優美好聽的地方叫“天堂小鎮”，

聽起來很不錯。然而因為氣候原因引發，據說是美

國有史以來是為嚴重的火災，乃至因火勢大到無法

控制，焚燒面積聽說有芝加哥那麼大。其中有九十

多人失去了生命，上百人失蹤，有一萬九千多棟建

築化為灰燼。昔日的‘天堂’今天對受災的民眾來

講，無疑的變為‘火海’。有的人連房舍、財產、

蕩然無存，更為令人感傷的是至親或父母、妻子、

兒女、丈夫和朋友從此陰陽兩隔。十天前誰能想到

如此的結果，當災難來臨時才明白世間是多麼脆

弱，生命是多麼無常。我們唯有念佛為苦難眾生迴

向了。由此經中說，世間財物，為王、賊、火、

水、不孝之子共有，不能獨用。《大智度論》十一
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曰富貴雖樂，一切無常，五家所共。真實不虛，所

以我們老和尚說：黃金是假的，福報是真的。福報

有盡，智慧是真實的！的確我們如果具足智慧誰能

夠侵奪呢！

像如此之類的事情一定在世界各個角落不斷發

生，自然無常所引發的苦痛、傷心、惋惜、一定隨

之發生。而無常卻從未有停止，因為就是它一直在

變化。”這就是佛說無常的真理。

所以佛在《八大人覺經》第一覺悟說：世間無

常，國土危脆。世者：三世，遷流為義。指世間的

過去、現在、未來。小到心念的剎那變換，大到世

界各國的興衰國運，朝代的互相更迭。如此都是時

間的遷變發生。間者：十方，間隔為義。是說方位

的東南西北上下。如南北阻隔、內外有間。乃至天

上人間，六道往復，這都是因空間變化。世間又有

三種；一、有情世間：如我們人道眾生有人的色

身，所圍繞的親人、朋友、仇敵；二、器世間：如

我們所居住的國土、地區山河大地等；三、正覺世

間：即諸佛菩薩因勤修六度萬行而成就清淨的剎

土。如阿彌陀佛之極樂世界。

我們現在所說無常的世間是指有情世間和器世

間。無常有二義：一、敗壞無常，二、念念無常。

為什麼稱無常呢，器世間的成住壞空，物品的生住

異滅等等。如剛剛之天堂小鎮轉眼灰燼。這無一不

是因敗壞而無常了！所以古德說：劫火終訖，乾坤

俱壞。大水起時，淹沒二禪，大風吹時，蕩盡三

禪。六欲諸天受五衰現相，三禪尚是有風災，縱便

生至非非想，八萬劫終亦落空亡。連得生三禪都被

風吹壞，何況我們危脆的世界呢！內心的念念無常

自然更加微細了，例如我們的心念，剎那剎那的變

化，因為剎那變化無有一刻不變，由此也就無常

了。
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無常變化這一法，不論佛陀宣說與否！其實一

直存在，佛陀只是讓我們用智慧觀察。從有情來

講，其實一出生已經如一條慢慢駛入海水深處的船

隻，漸漸下沉，直至淹沒。然而我們一直不想面

對，導致無常到來時執著不捨，變成痛苦萬千，真

是苦惱無量！

如果我們佛陀以甚深智慧觀察接受。因為無常

所以我們更加珍惜人身，因為無常我們知道所以苦

難一定會過去，因為無常所以我們沒有理由比其他

人高慢，因為無常所以仇敵早日解怨釋結，因為無

常更加珍惜時光精進用功，因為無常我們的業障自

然懺悔減少。所以明白無常的人不僅僅不消極，反

而更加積極，苦難者也會重新拾回信念，自卑者也

會鼓起勇氣，高慢者可以謙恭待人，仇敵者可以化

為道友。更能夠減少對世間種種貪戀執著，能夠放

下而求生淨土，自然就會轉無常有漏世間，而成就

無量光壽！所謂：

深觀無常真法義，不著世間慕出離；

萬緣放下念彌陀，往生淨土樂無極。


