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讀《夢境禪心》有感

                               郭慧謙

   眾盼已久的師父上人自傳《夢境禪心》終於出

版了。如同入寶山之旅，也似作夢境之遊，恭讀數

日，終於把這部洋洋灑灑 750 多頁的巨著看完了。

一時間，五味雜陳，感慨萬千！簡而言之，相比起

一般所稱嘆的感應靈跡，我認為在師父上人身上，

有一種更讓人感動震撼的感應靈跡，就是師父上人

一心辦道，弘法不已的願心！

      全書共三十六章，自師父上人幼年開始說起，

至二零一三年各地弘法為止，時間跨度前後近九十

載。師父在清涼洞出家、紅螺修道、廣化修學，由

北至南一路參學、香江學法，緬甸留學，最後美國

弘法，這由北至南，從東到西，其中經歷大小各種

艱辛磨難，如果不是憑著一顆堅毅的道心，一般人

實在無法做到，也很難體會。光是在中國大陸和香

港，師父從出家受戒，到念佛學院，再到各地參

訪，無論掛單還是常住，足跡踏遍中國大江南北

二、三十個道場，包括北京清涼洞、廣濟寺、資福

寺、廣化寺、法界學苑、武昌文佛寺、上海普濟

寺、海會寺、蘇州靈岩寺、報國寺、廣州六榕寺、

香港東普陀寺、青山寺、觀音寺、寶蓮寺、志蓮淨

苑、大佛寺等等。在香港的時候，師父又三住茅

蓬。還讓人讚歎的是，師父還居然去緬甸留學。除

了各處參訪，親蒙善知識的教誨，師父也非常注意

向同參道友問道。例如，在天津居士林打禪七時，

遇到參禪見境界的海傳法師；在蘇州報國寺，遇到

持咒得利益的老修行；在香港寶蓮寺，遇到念佛得

感應的老羅漢。遇到這樣的機會，師父總是非常願
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意了解或參考他們的修行用功方法。師父出家頭二

十年間，從大叢林到小茅蓬；從學僧，到悅眾，知

客，維那等；各處參學，聆聽親近諸如慈舟、真

空、倓虛、敏智等大善知識，參禪修淨，通達漢

傳，又親身體驗南傳，尤其蒙倓虛大師親傳天台宗

四十五世法嗣，修學閱歷可謂無所不包，既廣且

深，為日後越洋弘法打下了堅實的基礎。

      且不說在寺院生活中的艱苦條件，出家人既然

出家，修行中吃苦也是理所當然；但是從中國北方

到言語不通的南方，再由東方到文化迥異的西方，

對一個中國出家人來說，莫說建立道場，就是維持

日常用度，這諸多生活中的困難，設身處地，都實

在不敢想像。師父從武漢初到廣州，剛下火車，飢

渴難耐，本想買些食物充飢，居然被店家用扁擔驅

趕；剛落腳香港因是半夜而無處棲身，還要被警察

趕；在山上與剃度恩師同住竹林茅蓬，師父一個人

上下山購買生活必需品來回要負重走幾十里路；到

了美洲，語言不通已經造成諸多不便，在加拿大多

倫多，房主收回所租屋並限期搬遷；而在美國舊金

山列治文區七街好不容易建立的道場居然被勒令公

聽和改建。修道維艱，弘法尤難，由此可見一斑。

     所幸的是，儘管樁樁好事多磨難，總是花明又

一村。就比如，初到廣州，人地生疏，言語不通，

想要買點齋飯還被店家威嚇驅趕，卻遇到好心的車

夫告知六榕寺的所在；初到舊金山準備轉機多倫

多，不懂英語而正擔心的時候，得到好心的美國人

的提醒；使用六年的列治文區道場被迫搬遷，急須

已有宗教場地許可的地點，不到一週即有素不相識

的經紀人告知有教堂要出售，而因價高而原本無望

的時候，又有發心護法居士們幫助，得以圓滿購置
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新道場，一用至今。這類感應在書中甚多，何以

故？一心辦道，自有三寶加被，龍天護持！

      所謂得道多助，可以看出，也是師父上人累世

廣結善緣所致。就看師父原本要去朝普陀山，但是

因為寶性沙彌想在寧波雪竇寺受大戒，師父就把自

己的錢給了他做路費，留下一點做零用。從廣州到

香港，一位同行道友，雖也想同去，但是還差一半

路費，師父也把自己錢借給他，還說如無錢則不用

還，試想如果這位法師因為這一半路費出不起，而

沒有赴港，日後風雲變幻，處境如何都未可知。師

父心裡一直都為別人著想，自己在香港穩定下來，

就通知在上海圓明講堂的暢懷法師南下；到了舊金

山，看到其他參訪法師住宿不易，就發願日後有了

穩定的道場，任何法師來舊金山都可以住，無須去

旅店。日後也確實接待了包括聖嚴、星雲、覺光、

懺雲等數十位法師大德。廣結善緣，如此種種，不

一而足。

      人身難得，佛法難聞。而生活在異域，得遇大

善知識更是難中至難。作為師父上人的皈依弟子，

我甫入佛門即遇到師父上人，三生之幸，此之謂

也！看了師父上人對過去九十年生涯的記述，可以

清楚看到一個真正修行人的修行軌跡和弘法願心，

我這裡只取管豹，與大家分享我的感受；還請大家

細讀，以體會師父修道弘法的苦心，也勉勵鞭策自

己精進修行！


