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佛說八大人覺經


師公智海上人主講

                                                        徒孫弘傳記錄

第六覺知：貧苦多怨，橫結惡緣。菩薩布施，等

念怨親；不念舊惡，不憎惡人。

  第六叫布施平等覺。布施要平等這是要菩薩，

我們凡夫也要學著做，但是不容易。這地方說貧苦

多怨，講這貧和富的問題，這是按一般人講的，多

怨並不是統統怨，有的人是因為環境不好貧窮缺衣

乏食，不如己意有時會怨天尤人，這是很自然的。

因此呢！就橫結惡緣，看到富貴的人家有時不如意

或者就會結惡緣。按著佛法講，如果我們自己不是

很富貴的，或者是貧窮又是受苦的家庭，若不是佛

法解釋就會更加造業，為什麼呢？就會怨天尤人怪

佛不保佑，不怪自己過去沒修福，這不是又造罪了

嗎？但是我們學佛的人，就不是這樣，自己知道或

者自己前生修的不夠，所以今生有時沒那麼如意。

相對地是富貴的人呢？有時候呢！在富上又培養，

更好；要是不知道培養，光是自己享受，來生可能

就要變成貧人了。所以在因果上講，貧不是永遠

貧、富也並不一定是永遠富。如果永遠貧就是永遠

沒修好，如果永遠富是因為修的好。

有一次土地公和財神爺談話，土地公就責備財

神爺啊！怎麼責備呢？土地公就對財神爺說：你都

幫有錢的人，他已經有錢了您還去幫他，那些個沒

有錢貧苦的人，你一點都不幫，財神爺你不公平。

財神爺就和土地公說：你不知道啊！我不是不幫，

我幫不到呀！怎麼幫不到呢？有一天，他跟土地公

說，你看著現在我要幫窮人了，正好有二個人，從

鄉下往鎮巿走，中間經過一條河要過一座橋，一般



2

鄉下橋都很窄，旁邊也沒有欄杆，財神爺就將元寶

放在橋面上，他告上土地公說，你看我把元寶放在

橋上面，這是他倆必經之路，一定會看到，我要幫

他們，這倆人就邊走邊聊、就打賭，說我們現在要

過橋，你能不能閉著眼過橋呢？這有什麼問題呢！

我常走這座橋，那你有沒有問題？我也沒有問題，

意思就是說，要閉著眼過橋，睜眼就是輸了。倆人

就閉著眼過走了，橋面放著元寶、都沒看著。財神

爺就跟土地公說：你看著吧！你看我把元寶放在橋

面上，他們倆還要閉著眼都不看，你說我還有什麼

辦法呢！土地公就沒話講了。又有一天，有一人騎

著馬從很遠地方過來了，財神爺又跟土地公說，我

今天不把元寶放在橋面上了，我放在橋頭旁邊野草

裡，就把元寶藏在野草底下，騎大馬的人走的又快

怎麼會看到呢？恰巧到橋頭時，他想解大手，得把

馬綁上呀！就把草一抓，看到元寶了，現在馬也不

綁了、大手也不解了，趕快拿起元寶、騎上馬就走

了。財神爺就又跟土地公說，你看看啊！他有富貴

的命，我把元寶藏起來，他都會拿到，你還怪我不

公平，從此以後土地公就不敢說了。這就是說，福

報要來了，你就是沒辨法擋，我們以前在香港打禪

七，那些老和尚都是住過金山高旻的班首師父，方

丈是復仁老和尚領導打禪七，明觀老和尚是四十年

禪堂，老和尚講開示說：大家好好發心修行啊！黃

金是假的，福報是真的。他說黃金是假的，誰相信

啊！福報是真的。後來年紀愈大愈感覺、真是靈

呀！以前在香港倓老法師也說：你們要用功呀！不

要貪啊！要知足啊！我告上你們，那所有銀行的

錢、遍地的錢都是你的，那你為什麼不去拿呢？因

為我不用，我用不著，就放在那兒。等你用時，福

報來了、它就給你了。這就是叫我們放下、不要

貪。所以這個貧富問題都是在我們欲界眾生才有，
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欲界又叫做五趣雜居地。五趣：地獄、惡鬼、畜

生、人、天。五趣就是五道。雜居：種種高低不

齊，我們都看的到的，都是有生命的，這樣不平衡

是怎麼來的呢？這是說要講因果。那現在菩薩要行

菩薩道要到哪兒行呢？到我們貧苦的地方，這個世

界來行、度苦惱的眾生，所以布施呢！就是要等念

怨親，平等布施怨家也好、親戚也好；而且不念舊

惡，不記過去那個人對我怎麼樣，就是不憎惡人

家。按佛法來講，菩薩布施要三輪體空，三輪體空

的意思就是說：我是能布施的人，對方是我所布施

的對方，中間是我要拿什麼布施呢！這個物。這三

個叫三輪。體空？就是我布施了，沒有想讓他將來

酬報我的恩，欠我的債，我對他有好處、對他有恩

德、不要有這些個念頭。而且布施有財施、法施、

無畏施，內財、外財、內外財。現在物也好、財也

好，都是身外之物叫外財。內外財是指在家有妻

子、有先生，都能給捨出去。在過去的時候，有將

妻子或先生捨出去給寺廟裡頭做義工，到時候再用

錢贖回去。內施就是指自己，好像釋迦牟尼佛捨頭

目髓腦。法施：以佛法告上他修行。無畏施：好像

觀世音菩薩救苦救難，好像我們有什麼災難了，畏

就是畏懼、怖畏、害怕，菩薩來了馬上就讓你不怕

了，救出來了。菩薩就要行這布施叫布施平等覺，

這是屬大乘。

第七覺悟：五欲過患，雖為俗人，不染世樂。常

念三衣，瓦缽法器，志願出家；守道清白，梵行

高遠，慈悲一切。

第七叫出家梵行覺。五欲過患，在前面第二覺

已經說過了。八大人覺經給我們學佛的在家居士，

說我現在雖為俗人，俗人指在家人、都有家庭啊！

但是我有家庭我不染世樂，不貪著世間的享受，常

念三衣，瓦缽法器，要常常的心裡意念，我雖然在
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家但我羨慕出家生活，修道的境界。三衣就是五

衣：梵語叫安陀會，是五條衣、一長一短。七衣：

梵語叫鬱多羅僧，是七條衣、二長一短。大衣：梵

語叫僧伽黎，分三品，上中下三品，每一品又分三

品：

下下品大衣：是九條衣、二長一短。下中品大衣：

是十一條衣、也是二長一短。下上品大衣：十三條

衣、也是二長一短。

中下品大衣是十五條衣、三長一短。中中品大衣是

十七條衣、也是三長一短。中上品大衣是十九條

衣、也是三長一短。

上下品大衣是二十一條衣、也是四長一短。上中品

大衣是二十三條衣、也是四長一短。上上品大衣是

二十五條衣、也是四長一短。

雖然我現在沒有出家是俗人，但我心裡常常想，搭

那個袈裟叫福田衣，為什麼叫福田呢？它是仿照、

世間法，好像我們吃的那個米飯，是稻田裡長出來

的，稻田是一塊長一塊短，那個稻米長出來可以養

我們的生命，搭袈裟是出家人搭的，這就等於是稻

田，你要供養袈裟的僧寶，你有功德，這是給你種

福田的，種出世的福田，能長養我們的法身慧命，

我現在雖為俗人羨慕搭福田衣的僧人、及過出家人

的生活。瓦缽法器，缽梵語叫缽多羅，譯為應量

器，有鐵缽、瓦缽二種，我們這個缽呢！南洋泰國

緬甸一般都是用鐵缽，因為它比較輕薄。我曾在緬

甸托過缽過的乞食生活、那是很苦的，釋迦牟尼佛

以前都領眾托缽、在前面帶著走，托缽的時候要光

頭赤腳，不能穿鞋戴斗笠、不管下雨或天晴，往前

直走不可停下來。托缽要穿通肩衣。守道清白，梵

行高遠，要安分守己的修道、要守戒，梵就是清

淨，修梵行、就是要持戒，有戒行高和遠的知見，

慈悲一切，對一切眾生要有慈悲心，用清淨的法來
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熏習我們的心，使我們的心覺悟。把我們熏、變成

了另一個人，本來我也是一般普通的人，可是學佛

經過一段時間，氣質就會改變，所以學佛修行會改

變人氣質。

第八覺知：生死熾然，苦惱無量。發大乘心，普

濟一切；願代眾生，受無量苦；令諸眾生，畢竟

大樂。

第八叫大心普濟覺。就是要發大乘心普遍救濟

一切眾生，但要念生死熾然，為什麼要發大乘心

呢！因為生死苦啊！熾燃，就像著火似的、我們的

煩惱就像著火一樣、在心裡頭燃燒自己，所以人生

的苦惱是多的、叫做苦惱無量。發大乘心，我們學

佛第一是發菩提心，上求佛道。第二是發大悲心、

往下普濟眾生。第三要有善巧方便心，才能夠度化

眾生，度化眾生不容易，怎麼樣度化呢？按照佛法

說要有善巧方法，要用四攝法：布施、愛語、利

行、同事。來度化眾生。眾生才能給你度，所以要

菩薩發大乘心。願代眾生，受無量苦，好像地藏菩

薩發願：地獄不空、誓不成佛；眾生度盡、方證菩

提。有些人說，你的苦不怕、我代你受，這個地方

是有：願代眾生，受無量苦、但要解釋一下。菩薩

是發這個願，願代眾生，受無量苦，這是一種發

心、是悲心。但真正能不能代，他發願是代，他能

不能代呢？如果他能代，釋迦牟尼佛更能代，那我

們的苦還有得救。這一點我們要研究一下，我們該

受苦時還是苦，因為佛教是講因果，如果我們造了

很多罪，都讓佛菩薩代受，因果沒有了，但是這個

地方說他發願要代，他發願是他，比如說，我們各

位，我也是發願代眾生受苦，你在發這個願的時

候，也是從心裡發出來的，是真的、也不是假的。

你的功德就是菩薩。但是對方呢！能不能代，就算

觀世音菩薩去救度眾生，拔苦與樂，也不是各個人
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都可以，那也要有因緣，才能夠受觀音菩薩的感

應，那不是各個都可以，這是有因果關係的。在俱

舍論上講，以布施來講、做好事，給窮人布施衣

服、飲食。對窮人會得到好處、富人或布施的人沒

有得到好處，這是第一種。第二種是雙方都得好

處，就是施者他也得到好處、接受布施的人也得到

好處了。第三是能布施的人得到好處、被布施的對

方沒得到好處，是什麼呢？好像供飯、供菜、供

花，供佛菩薩的像。北方有句話，心到神知、供佛

人吃，結果還是人吃、佛沒動，那有沒有功德呢？

有的。能布施的人心誠，你有那份善心就有功德、

佛菩薩沒接受。布施有這些不同的分別要知道。從

這兒說呢！我們發願代眾生受苦是你的悲心、發的

慈悲，但是真正能不能代，這個不能隨便講，要是

都能代，那你就變成萬能，佛不是萬能，這個要知

道，佛教是講因果的。這一點很重要。

如此八事，乃是諸佛菩薩大人之所覺悟。

精進行道，慈悲修慧；乘法身船，至涅槃岸。

復還生死，度脫眾生；以前八事，開導一切，

令諸眾生，覺生死苦；捨離五欲，修心聖道。

若佛弟子，誦此八事，於念念中，滅無量罪；

進趣菩提，速登正覺，永斷生死，常住快樂。

這一段是本經的總結，屬於流通分。乃是諸佛

菩薩大人之所覺悟。不是普通人都能夠覺悟。精進

行道，慈悲修慧；乘法身船，至涅槃岸，這幾句

話是自利。就是要精進修道，慈悲眾生也要修智

慧，乘法身船，法身就是性德，船是比喻慈航普

度，度煩惱中流，至涅槃彼岸，因為要行菩薩道，

不能停在涅槃彼岸，還要倒駕慈航再度眾生。但是

什麼人才能倒駕慈航呢？嚴格來講，在佛經上：

「如是菩薩順行而至，諸佛如來倒駕慈航。」菩薩

是往大涅槃、大菩提那邊走、是順行而至，諸佛已
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經到了大涅槃，所以是倒駕慈航。即是至涅槃岸，

而不住涅槃岸。復還生死，然後又回來、受生死，

度脫眾生，度眾生怎麼度法呢！還是以前八事，開

導一切，令諸眾生，知道生死是苦惱的，要知足常

樂要放下，要捨離世間五欲，要修心出世聖道，這

都是前面講的。我們自己修行什麼法門，修行好

了，度人也是用這個方法，不要用另外的方法，要

用佛法去利益眾生。若佛弟子，誦此八事，八事就

是上面八條，我們這三天念了六遍八大人覺經，於

念念中，滅無量罪，大家沒有白念，進趣菩提，

要進修取向菩提，為了成佛，速登正覺，趕快成

佛，為什麼呢？為了永斷生死，常住快樂。好解脫

自在，所以修行是好事。佛法是利益世間，對人類

眾生都有好處的。


