
 1 

短期出家感恩心得 
	
  

謝賢順 

  這是智海上人和存海大和尚的慈悲，讓我有這

個殊勝因緣，能加入短期出家。回憶跟著師父上人

和聖慧師父，還有慧常居士 

一齊乘飛機到中國北京，又 

轉到秦皇島水岩寺。到達水 

岩寺已是第二天晚上了，在 

月光朦朧之下，看見寺內很多僧俗大家，早已排列

於山門之外的兩旁迎接師父上人，一進山門便聽到

鐘鼓齊鳴，我們跟在師父上人後面，一時不禁落淚

感動萬分！想我有幸見到這樣莊嚴隆重的場面。 

  短期出家這九天，使我感受到當出家人的生活

和幸福。初報到時就已充滿喜悅和期待，在受戒前

的懺悔時，聽到許多同戒們的哭聲，至誠的在佛前

懺悔。每天有四堂聽法師講經或開示，還有出坡勞

動，過齋堂等，一切齊整有序，於戒期內智海長

老、存海大和尚、常仁法師等三師和尚，他們的慈

悲和莊嚴，深深攝受著我們。開堂和尚及引禮師、

引贊師等的威儀和慈祥，無不令我感動銘記於心。 

  水岩寺這千年古剎很有靈氣，使我感受到有龍

天護法。記得有一次，繞佛時天上灑下滴滴雨點，

猶如甘露清涼而衣服不濕，等全班人都入了殿堂才

下大雨，每次下大雨都是正在眾人在殿裏，或在睡

覺的時候。有一天在念八十八佛大懺悔文，念到將

完的時候，聽到天上打雷，雷聲有如天鼓在響，真

是不可思議。短期出家圓滿，到大家捨戒那天，當

時滿堂哭聲，哭聲過後又是報告心得時，這時就有

笑聲，表露感恩的情懷，我深深的感謝三寶恩德，

師父們的慈悲，義工菩薩的發心，使我們的短期出

家得到如法圓滿。 


