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智海師父上人率眾   

           朝北京紅螺山祖庭行          高普願

           (此文因一次不能登完，故僅擇錄内容，選出刊登，特此聲明)          

2009 年五月五日，智海師父上人帶著美國聖慧

師、聖雨師、弘傳師一行人與我們台灣出發的九位

法師們加上我一起在北京會合，準備朝祖庭紅螺

山，這是師父剃度出家的道場。紅螺山位於北京懷

柔縣城北四公里，距北京市區五十五公里。景區面

積八百公頃，始建於東晉咸康四年，即公元 338

年，是北方佛教大叢林之一，千餘年來在佛教界享

有極高的地位。清嘉慶五年，即 1800年，淨土宗第

十二代祖徹悟大師退隱到紅螺山修行，創興淨土道

場。第十三祖印光大師，早年亦曾來此参學，後到

普陀山掩關，晚年在蘇州靈岩山，大振淨土宗風。

可惜現在紅螺山僅成為一個觀光勝地，已無出家人

住此修行！我們此次由於行程安排關係，結果是在

五月十四日這天，終於到達紅螺祖庭來朝山了，內

心有說不出的感動！以下是每天行程的報告，等寫

到十四日當天時，再詳述紅螺山的經過了。

         五月五日星期二，天氣晴，是我們出發到北京

的日子，智海師父上人一行人則從美國出發，加上

香港普印等兩位師姐，我們共有十七人，同約在下

午六時到達北京首都機場會合。由秦皇島水岩寺住

持存海法師率領十幾位居士，開了六輛車子來接我

們，還獻花給師父上人，真正是盛情可感！當天晚

上我們就到水岩寺掛單

了。水岩寺座落於秦皇

島昌黎縣境，這間是在

唐朝貞觀年間曾經修建

過的寺廟，至今已有一

千多年歷史。存海法師自從晉山之後，至今僅僅幾

年時間，大雄寶殿、念佛堂、藥師殿、地藏殿均已
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興建完成，僅餘的觀音殿及彌勒殿正在興建中，不

久亦將完成了。

五月六日星期三，天氣晴，今天上午我們一行

人穿袍搭衣上念佛堂，向佛菩薩及住持和尚存海法

師頂禮，表示感謝之意！中午與秦皇島許多大護法

居士們聚餐，郭會長首先致詞，歡迎智海老和尚來

訪，他讚歎佛教的教義是使人的心靈淨化，人生真

正的幸福應該是恒久和諧的，而佛法可以使人得到

這些。師父上人致謝詞說：這次感謝存海法師的安

排，以及各位領導、各位護法大居士的發心，今天

因緣殊勝能與大家共聚一堂，我們能吃一天素齋，

就種了一次慈悲種子。大乘佛法能在中國生根發

芽，就是要我們人能慈悲和諧，彼此互相關懷，如

果每個人都有一顆慈悲心，那麼天下一定太平。吃

過午齋後，我們先到老龍頭参觀，老龍頭接近海  

邊，是萬里長城的起點，然後我們又到天下第一關

的山海關去参觀，站在山

海關的城樓上，可以望見

關外東北的風景。

        五月七日星期四，天                        

氣晴，今天上午到北戴河，那裡的河邊沿岸別墅櫻

花，別有一番景致。帶了一些佛教小叢書，一下子

就發光了，又與一些眾生結了佛法的緣。下午，由

馬居士安排到天女峰祖山去放生，這是我生平第一

次放生狐狸，一共有三百多隻。這些狐狸還真臭，

原本是等養大之後，準備

剝皮做衣服的，還好被搶

救了下來，坦白說放生之

後感覺真好。

        五月八日星期五，天氣晴，今天上午，水岩寺

舉行了傳法大典，智海師父上人將天臺宗第四十六

世法脈傳給了水岩寺住持存海法師，儀式莊嚴隆



3

重，存海法師是佛門龍象，真高興上人又收了一位

法子。

五月九日星期六，天氣晴帶微雨，今天是我們

從秦皇島前往五臺山的日子，上午九時半出發，經

過唐山的時候，有幾位師姐加入我們的行列，因為

晚上下起大雨，耽誤了行程，大家就在阜平縣泰京

賓館住宿，第二天清晨再出發。值得一提的是今天

在車子上，聖慧師領眾唱了十分鐘紅螺山念佛，這

是水岩寺的信眾們第一次聽到，大家都很感動！到

了第二天還紛紛打聽聖慧師是那一位？我把紅螺山

念佛唱誦法的 CD拿與他們結緣，大眾皆歡喜。

五月十日星期四，天氣晴，上午五點整，大家

用過早齋，就直奔上了五臺山。先到達了佛母洞，

中午到普化寺掛單，我們在五臺山期間，每天都在

此處用齋。下午由存海法師領隊，出發先至菩薩

頂，而老和尚則到普壽寺講開示去了。普壽寺住持

如瑞法師，與老和尚有很深的因緣，既知道老和尚

到了五臺山，就一定會請法的，那種為法的真誠，

令人動容！五臺山是四大名山之首，是文殊菩薩的

道場，全山共有 108 間寺廟，其間的奇境勝跡和文

殊菩薩的感應故事很多，五臺山是唯一的漢傳和藏

傳的佛教勝地。漢傳佛教道場以顯通寺為最有代表

性，顯通寺在五臺山是歷史

悠久，高僧輩出，享有五大

禪處之一，和十大青廟之首

的盛譽。顯通寺始建於東漢

永平十一年，一共有七重殿

，禪房僧舍四百餘間，佔地有 43700 平方米。藏傳

佛教道場以菩薩頂為最有代表性，菩薩頂在靈鷲峰

上，又名真容院，是供奉真容文殊菩薩的地方，據

說文殊菩薩曾在此地顯現真容，它是五臺山藏傳佛

教的首府。建於北魏孝文帝時期，大雄寶殿前，有
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清代康熙、乾隆、嘉慶的御碑，所以菩薩頂到了清

代，可謂盛極一時。

        在五臺山的廟群之中，除了顯通寺和菩薩頂，

其它每間寺院都有它的奇跡特點，例如：廣宗寺的

銅瓦殿、圓照寺的金剛寶塔和貧女乞食圖、羅睺寺

的花開見佛、塔院寺的舍利塔和佛足印、黛螺頂的

五方文殊，俗語說：不登黛螺頂，不算台山客，因

為到黛螺頂朝山叫小朝台

，到五個大台朝山則叫大

朝台。五月十一日星期一

，天氣晴，我們再度出發

到碧山寺，存海法師說曾

經有僧人在外面凍死，所以在光緒三十年，北台頂

廣濟茅蓬的乘参、恆修二禪師接管了碧山寺，使該

寺成為五台山唯一的十方叢林。接着我們到了集福

寺，該寺現有九十一位比丘尼眾住在其中修行；到

了七佛寺，該寺有七佛殿，供奉有過去七如來像，

另有七佛寶塔，是白玉砌成，甚為莊嚴。

        五月十二日星期二，天氣晴，今天上午開車前

往金閣寺，該寺有一座三層七間觀音大閣，供奉一

尊三頭四十二臂觀音銅像，大概

是五台山最大的一尊觀音像，實

在太莊嚴了。我每次看到莊嚴的

觀音菩薩時，就像看到慈母一樣

，眼淚常不自禁的流出，這次也不例外，好喜歡這

尊觀音菩薩啊！此地香客並不多，乾淨又安静，真

是一個修行的好地方。接着我們到竹林寺，這裡是

四祖法照大師初來五台山時，遇到文殊菩薩，在一

片竹林中有一間好大的寺廟，結果和文殊菩薩分手

時，一回頭，整個寺廟都不見了，於是大師發願在

此建立道場，大弘淨土法門，度人無量。

      下午承蒙普壽寺住持如瑞法師首肯，讓我們去貴
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道場禮佛参觀，這裡現有六百多位比丘尼在結夏安

居，她們的寮房整齊，方塊棉被，嗽口杯的擺放，

排列的異常規律，令人肅然起敬，真正是持戒嚴謹

的道場。我們還拜訪了九十六歲高齡的夢参老和

尚，他老雖然年高，但仍在佛學院協助如瑞法師教

導學生，因為這裡是培養尼眾僧才的摇籃。下午我

和普印兩姐妹，一起去殊像寺参禮，殊像寺有好大

一尊文殊菩薩塑像，又叫做：蕎麵頭文殊菩薩。因

為在塑造此像時，文殊菩薩現身，匠人急中生智，

趕緊用蕎麵照形捏製，剛捏好，文殊菩薩即隱去，

後來用石頭水泥，無論怎樣都捏不出來原樣，於是

乾脆用蕎麵鑲上去，然後塗金漆，就成了現在這尊

莊嚴的菩薩像。今天是我們在五台山的最後一晚

了，我想把五台山的五色文殊菩薩簡單再做一個介

紹：菩薩頂供着黃色文殊、羅睺寺供着白色文殊、

顯通寺供着綠色文殊、塔院寺供着黑色文殊、殊像

寺供着藍色文殊。來五台山總要帶些知識回去是

吧！

       五月十三星期三，天氣晴，今天我們要離開五

台山去趙縣柏林禪寺参訪，上午用早齋時，存海法

師說我們就要離開五台山了，文殊菩薩在大光明藏

裡會送我們八百哩路，但是修行是一條很長的路，

大家都要以最虔誠的心來做才行。我們坐遊覽車經

好幾個小時，已是中午的時分，才到達了柏林禪

寺，住持明海大和尚慈悲，親自接待一起用齋。看

到老和尚與兩位大和尚齊聚一堂，相談甚歡，高興

的不得了，内心湧起無限的感動！柏林禪寺就是趙

州祖師的道場，趙州禪師吃茶去的公案，我早已久

仰，如今真正來到了，卻不明白吃茶意！據說經過

戰争之後，柏林禪寺僅存的只是一個趙州塔了，這

次由於淨慧長老發心重建，才有今日的規模。我們

一行人進入大殿禮佛，才知道殿内可容納三千人左
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右。我們去繞趙州塔，聽說每年釋迦佛誕日，此塔

都會放光，有成千上萬的人湧入                       趙州塔

，把院牆都擠垮了，後來住持和

尚向祖師說：請您不要再放光了

，免得院牆都被擠垮。結果從那

年起，這塔就不再放光了。

         智海老和尚晚上七點半鐘，在大禮堂為佛學院

同學及全寺大眾講開示，提醒大家修行以修心為

主，修行是點滴的工夫，念佛也好，参禪也好，修

止觀也好，都不能離開這一念心，老和尚接著又開

示了好幾個禪宗公案。師父上人在五台山普化寺念

佛堂開示，是講的念佛法門；今天到了趙州茶的柏

林禪寺，就講禪、講止觀、講性空、講大般若經的

利益。最後講到趙州祖師時，還說了一個：如何是

裏二外八，拿來老僧充饑的公案，大眾聽了都皆大

歡喜。

五月十四日星期四，天氣晴，今天上午我們就

直接往北京紅螺山朝祖庭去了，中午我們趕到紅螺

山用午齋，飯後我們興奮的就去朝禮祖庭，看到那

麼莊嚴的寺廟，寺内還有三

絕景：御竹林、雌雄銀杏、

紫藤寄松，這是別處絕沒有

的景觀。後山有五百羅漢園      

，觀音寺青龍山景區，我逛                 紫藤寄松紫

著、走着，觀想着智海師父上人十七歲在此出家，

那時紅螺山的道風，每天念佛的音聲，上人與其他

的法師每日念佛的情景，令人悠然響往之。朝完了

紅螺山，我們原本要在北京住的，因為新流感的問

題，我們只好回到秦皇島水岩寺去了。

五月十五、十六日，這兩天偶爾有雨，多半是

天晴。我們十五日晚上回到水岩寺，於十六日参加

了早晚課，又聽到水岩寺的暮鼓晨鐘，又吸收到碣
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石山的新鮮空氣，好舒服啊！老和尚七點半鐘開

示，讓大家自由發問，所發的問題，主要的就是

問：修行如何攝心？如何不會走火入魔？老和尚回

答：第一攝心、就是要收攝心裏的妄想，因為每個

人的妄想不一樣，所以攝心的方法也不同，有的人

性急，就要用放下輕鬆的方法；有的人緩慢懈怠，

就要用提起精神的方法，第二不會走火入魔、修行

用功精進固然是好，但也不能太急，太急容易心

燥，心燥容易上火，時間久了，就怕會出問題。佛

說修行，猶如調琴，弦太鬆不發音，弦太緊也會

斷，所以要不鬆不緊。我們用功修行，最重要的就

是要善調其心。

   五月十七、十八兩日

，均天氣晴。十七日上午

我們到了秦皇島市區邊的

淨土寺，是個比丘尼道場

，很幽静，這是修行的好地方。下午我們又到了秦

皇求仙入海處，史記中記載秦始皇為了求仙，一心

要求長生不老藥，曾經來過這裡。五月十八日，星

期一上午，岳居士發心租了一部遊覽車，送我們去

北京首都機場，水岩寺的法師和居士們，都一起到

山下送行，在等待的過程中，大家唱著紅螺山念

佛，唱著唱著大家都紅了雙眼，淚流滿面，場面令

人非常感動！大家一致要求老和尚，一定要再來水

岩寺。啊！師父！我們是多麼敬愛您啊！因為我們

都是下午三點多的飛機大夥在機場互道，珍重就分

手了。
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